
藤沢市民総合体育大会 水泳の部 

開 催 要 項 
 

１．趣  旨 広く市民に対し、競技参加の機会を与え、あらゆる層の水泳愛好者を育成・強化するととも

に、生涯スポーツとしての水泳の普及・振興を目的として開催するもの。 

２．主  催 藤沢市体育協会、藤沢市教育委員会 

３．主  管 藤沢市水泳協会 

４．日  時 平成２０年（2008 年）７月１３日（日） 荒天の場合は中止 

 受付開始 ８：３０～ 

 開会式 ９：００～ 

 アップ ９：１５～ 

 競技開始 ９：３０～ 

５．会  場 藤沢市秋葉台公園プール ５０ｍプール（屋外） 

６．参加資格 市内在住・在勤・在学の中学生以上の男女（５０ｍを完泳できる方） 

７．参 加 費 出場種目数にかかわらず、１名について５００円 

８．種目・種別 

種別 種目 種別 種目 種別 種目 

中学生 

自由形 50m･100m 

平 泳 50m･100m 

背 泳 50m･100m 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m･100m 

成年Ａ*1 

15～18 才 

自由形 50m･100m 

平 泳 50m･100m 

背 泳 50m･100m 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m･100m 

成年Ｂ 

19～29 才 

自由形 50m･100m

平 泳 50m･100m

背 泳 50m･100m

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m･100m

成年Ｃ 

30～39 才 

自由形 50m･100m 

平 泳 50m･100m 

背 泳 50m･100m 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m･100m 

成年Ｄ 

40～49 才 

自由形 50m･100m 

平 泳 50m･100m 

背 泳 50m･100m 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m･100m 

成年Ｅ 

50～59 才 

自由形 50m 

平 泳 50m 

背 泳 50m 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m 

成年Ｆ 

60～69 才 

 

 

自由形 50m 

平 泳 50m 

背 泳 50m 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m 

成年Ｇ 

70 才～ 

 

 

自由形 50m 

平 泳 50m 

背 泳 50m 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m 

共通種目*2

200m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

200m リレー 

200m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

 

  *1：高校生を含む  *2：中学生の部以外は年齢制限なし 

競技順序[各種目とも女子･男子の順 但し出場選手数により､同組実施もあります] 

1) 200m メドレーリレー 

2) 200m 個人メドレー 

3) 100m 自由形 

4) 100m 背泳 

5) 100m 平泳 

6) 100m バタフライ 

7)  50m 自由形 

8)  50m 背泳 

9)  50m 平泳 

10)  50m バタフライ 

11) 200m フリーリレー 

９．出場制限 １人２種目以内（リレーは含めない） 

10．競技方法 a 原則として日本水泳連盟競技規則を準用し、タイム決勝による順位を決定します。 

 b 競技の進行状況によっては、競技順序の変更もあります。 

裏面に続く 



11．表  彰 各競技種目・区分毎に１～３位に賞状を授与します。また、参加者全員に記録証を交付しま

す。 

12．申 込 み 所定の申込書に必要事項を記入し、来る６月２０日（金）午後５時までに申し込んで下さい。

なお、リレーを除き、当日申込みはできません。 

 ★申込書の配布／提出 

 ①秩父宮記念体育館 ２２－５６５５ 休館日 ５月２６日・６月９・２３日 

 ②秋葉台文化体育館 ８８－１１１１ 休館日 ５月１９日・６月２・１６日 

 ③秋葉台公園プール ８８－１８１１ 休館日 ５月２６日・６月２・９・１６・２３・３０日 

 ④石名坂温水プール ８２－５１３１ 休館日 ５月２０・２７日・６月３・１０・１７・２４日 

 ⑤鵠沼運動公園プール ３６－１６０７ 休館日 ５月２６日・６月９・２３日 

 ⑥郵送(6/20 必着)：〒251-0052 藤沢市 藤沢 115 ｴﾌﾃｨﾋﾞﾙ 藤沢 

    藤沢市教育委員会生涯学習部スポーツ課 

13．注意事項 a リレーメンバーの変更は、競技開始１時間前までに届け出てください。 

 b 異議申し立ては、明確な根拠をもって申し出てください。 

 c 各種目開始前に召集があります。この召集に応じないときは棄権と見なします。 

 d 参加者は各自で健康診断等を受けるなど、健康には十分注意してください。 

 e 荒天時の実施の有無は、主催者協議の上、午前７時に決定します。 

  ★問合せ先 藤沢市スポーツ振興財団（秋葉台） ８８－１１１１ 

 f 当日の会場となる屋外５０ｍプールは、大会開催時間中は一般利用できません。 

 g プールサイドでの注意事項 

  ◇プールサイドにでるときはシャワーを浴び、足を消毒槽で消毒して下さい。 

  ◇会場内は、瓶類・果物類・足ひれ・シュノーケル・ヘアピン等は持込み禁止です。 

  ◇事故等の場合の応急処置は行いますが、必ず医師の診断を受けて下さい。 

  ◇参加者は全員水泳帽を着用してください。（ゴーグルの使用は自由です） 

  ◇ごみはすべて各自で持ち帰ってください。 

  ◇準備運動は各自で十分に行ってください。 

  ◇その他、係員、監視員、施設職員の指示に従ってください。 

 h 車で来場される方は、第３駐車場を利用してください。 

   また、第３駐車場が満車の場合は第２駐車場を利用してください。 

   なお、第３駐車場は７時４５分に開場します。 

 

お問い合わせ 

藤沢市教育委員会 生涯学習部 スポーツ課 ５０－８２４３ 

藤沢市水泳協会 ５０－５２５８ 

（月・火・水・金曜日の 10:00～16:00） 


